
TỈNH ỦY TUYÊN QUANG
BAN TUYÊN GIÁO VÀ DÂN VẬN

*
Số 673-CV/BTGDV

Triển khai các hoạt động hưởng ứng 
Ngày Sức khỏe toàn dân 07/4/2026

          ĐẢNG CỘNG SẢN VIỆT NAM 
         Tuyên Quang, ngày 27 tháng 3 năm 2026

                    Kính gửi: - Các đảng uỷ trực thuộc Tỉnh uỷ,
                                               - Các sở, ban, ngành, Mặt trận Tổ quốc
                                                và các tổ chức chính trị - xã hội tỉnh,
                                               - Báo và Phát thanh, truyền hình tỉnh,

Thực hiện Công văn số 494-CV/BTGDVTW, ngày 20/3/2026 của Ban Tuyên 
giáo và Dân vận Trung ương về việc tổ chức triển khai các hoạt động hưởng ứng 
Ngày Sức khỏe toàn dân 07/4/2026; Công văn số 769-CV/TU ngày 26/3/2026 của 
Tỉnh ủy về triển khai thực hiện Công văn số 494-CV/BTGDVTW ngày 20/3/2026 của 
Ban Tuyên giáo và Dân vận Trung ương.
           Ban Tuyên giáo và Dân vận Tỉnh ủy đề nghị các cấp uỷ, cơ quan, đơn vị, địa 
phương triển khai các hoạt động cụ thể như sau:  

1. Tiếp tục quán triệt, triển khai thực hiện có hiệu quả Nghị quyết số 72-NQ/TW, 
ngày 09/9/2025 của Bộ Chính trị về một số giải pháp đột phá, tăng cường bảo vệ, 
chăm sóc và nâng cao sức khỏe Nhân dân (viết tắt là Nghị quyết số 72-NQ/TW); Kế 
hoạch số 40-KH/TU, ngày 15/12/2025 của Ban Thường vụ Tỉnh uỷ thực hiện Nghị 
quyết số 72-NQ/TW; tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân 
(07/4/2026) gắn với việc triển khai các nhiệm vụ phát triển kinh tế - xã hội của địa 
phương, đơn vị. Trọng tâm là hưởng ứng Lễ mít tinh phát động Ngày Sức khỏe toàn 
dân với chủ đề “Chủ động phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh” do Bộ Y tế tổ 
chức vào ngày 05/4/2026, chỉ đạo tổ chức các hoạt động tư vấn, khám sàng lọc miễn 
phí cho người dân; phát động phong trào tập luyện thể dục, thể thao, rèn luyện thể lực 
trong cộng đồng, góp phần nâng cao sức khỏe toàn dân.

Kịp thời thông tin, tuyên truyền và phát động đợt cao điểm truyền thông về 
chăm sóc sức khỏe Nhân dân; lan tỏa sâu rộng thông điệp “Chủ động phòng bệnh - 
Vì một Việt Nam khỏe mạnh”; nâng cao nhận thức của cán bộ, đảng viên và Nhân 
dân về vai trò, ý nghĩa của việc bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe một cách chủ 
động, toàn diện, hướng tới mục tiêu bao phủ chăm sóc sức khỏe toàn dân.

2. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam và các tổ chức chính trị 
- xã hội tỉnh

Đẩy mạnh thông tin, tuyên truyền, vận động đoàn viên, hội viên và các tầng lớp 
nhân dân tích cực hưởng ứng, tham gia các hoạt động Ngày Sức khỏe toàn dân 
(07/4/2026); chủ động thực hành lối sống lành mạnh, khoa học, trong đó chú trọng 



thực hiện chế độ dinh dưỡng hợp lý, cân đối; duy trì thói quen luyện tập thể dục, thể 
thao thường xuyên, phù hợp với lứa tuổi và thể trạng; giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh 
môi trường sống; thực hiện khám sức khỏe định kỳ, tầm soát bệnh tật, phát hiện sớm 
và điều trị kịp thời các bệnh không lây nhiễm. Nâng cao ý thức phòng, chống dịch 
bệnh; thực hiện tiêm chủng đầy đủ theo khuyến cáo của ngành Y tế; hạn chế các yếu 
tố nguy cơ gây hại cho sức khỏe như sử dụng rượu, bia, thuốc lá và các chất kích 
thích; tăng cường kỹ năng chăm sóc sức khỏe bản thân và gia đình, góp phần xây 
dựng cộng đồng khỏe mạnh, phát triển bền vững.

3. Báo và Phát thanh, truyền hình tỉnh
Tiếp tục thông tin, tuyên truyền nội dung cốt lõi và việc triển khai thực hiện 

Nghị quyết số 72-NQ/TW; Chương trình hành động số 12-CTr/TU ngày 18/11/2025 
của Ban Chấp hành Đảng bộ tỉnh thực hiện Nghị quyết 72-NQ/TW; Hướng dẫn số 
06-HD/BTGDV, ngày 14/10/2025 của Ban Tuyên giáo và Dân vận Tỉnh ủy về tuyên 
truyền thực hiện Nghị quyết số 72-NQ/TW.

Đa dạng hóa hình thức tuyên truyền trên các nền tảng báo chí và truyền thông số 
về chủ trương của Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà nước trong lĩnh vực bảo vệ, 
chăm sóc và nâng cao sức khỏe Nhân dân. Xây dựng chuyên trang, chuyên mục, tăng 
cường dung lượng, thời lượng tuyên truyền về Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4/2026); 
phản ánh kịp thời các hoạt động hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân trên địa bàn tỉnh. 
Tích cực tuyên truyền, phổ biến kiến thức, kỹ năng chăm sóc sức khỏe chủ động, 
phòng, chống dịch bệnh, thực hành dinh dưỡng hợp lý và rèn luyện thể chất; phát 
hiện, biểu dương các mô hình hay, cách làm hiệu quả, các điển hình tiên tiến trong 
công tác chăm sóc sức khỏe Nhân dân... nhằm nâng cao nhận thức, trách nhiệm của 
các cấp, các ngành, cơ quan, đơn vị và toàn xã hội trong công tác bảo vệ, chăm sóc 
và nâng cao sức khỏe Nhân dân.

Đề nghị các cấp uỷ, cơ quan, đơn vị, địa phương quan tâm triển khai thực hiện 
nghiêm túc, hiệu quả. 

 Nơi nhận:                                                             
- Thường trực Tỉnh ủy (Báo cáo), 
- Như trên,                                                         
- Lãnh đạo Ban,   
- Phòng Khoa giáo, Văn hoá - Văn nghệ,                                               
- Lưu Ban Tuyên giáo và Dân vận Tỉnh ủy.

K/T TRƯỞNG BAN
PHÓ TRƯỞNG BAN 

Đặng Ái Xoan
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