TINH UY TUYEN QUANG PANG CONG SAN VIET NAM
BAN TUYEN GIAO VA DAN VAN
%

Tuyén Quang, ngay 27 thang 3 nam 2026
86 673-CV/BTGDV

Trién khai cdc hoat ddng hwong iing
Ngay Suc khoe toan ddn 07/4/2026

Kinh gui: - Cac dang uy truc thudc Tinh uy,
- Céc s¢, ban, nganh, Mat tran To quéc
va cac to chure chinh tri - xa hdi tinh,
- Bao va Phat thanh, truyén hinh tinh,

Thue hién Cong vin sd 494-CV/BTGDVTW, ngay 20/3/2026 cua Ban Tuyén
gido va Dan van Trung wong vé viéc 16 chirc trzen khai cdac hoat dong huong vng
Ngay Sitrc khée toan din 07/4/2026; Cong van s6 769-CV/TU ngay 26/3/2026 cua
Tinh Gy vé trién khai thiee hién Cong vin sé 494-CV/BTGDVTW ngay 20/3/2026 cia
Ban Tuyén giao va Dan van Trung wong.

Ban Tuyén gido va Dan van Tinh iy dé nghi cc cap uy, co quan, don vi, dia
phuong trién khai cac hoat dong cu thé nhu sau:

1. Tiép tuc quan triét, trién khai thuc hién c6 hiéu qua Nghi quyét s6 72-NQ/TW,
ngay 09/9/2025 ctia Bo Chinh tri vé mot sd giai phap dot pha, ting cuong bao vé,
cham soc va nang cao ste khoe Nhan dan (viét tit 1a Nghi quyét s6 72-NQ/TW); Ké
hoach sé 40-KH/TU, ngay 15/12/2025 cua Ban Thuong vu Tinh uy thuc hién Nghi
quyét sb 72-NQ/TW; t6 chuc cac hoat dong huong ing Ngay Strc khoe toan dan
(07/4/2026) gian véi viée trién khai cac nhiém vu phat trién kinh té - xa hoi cua dja
phuong, don vi. Trong tAm 1a huéng ung L& mit tinh phat dong Ngay Strc khoe toan
dan vé6i chu dé “Chu dong phong bénh - Vi mgt Viét Nam khée manh” do B Y té t6
chtrc vao ngay 05/4/2026, chi dao td chire cac hoat dong tu van, kham sang loc mién
phi cho ngudi din; phat dong phong trao tap luyén thé duc, thé thao, rén luyén thé luc
trong cong dong, gop phan nang cao strc khoe toan dan.

Kip thoi thong tin, tuyén truyén va phat dong dot cao diém truyén thong vé
chdm soc stc khoe Nhan dan; lan téa sau rong thong diép “Chu dong phong bénh -
Vi mot Viét Nam khoe manh”; nang cao nhan thirc cua can bd, dang vién va Nhan
dan vé vai tro, y nghia cua vi¢c bao v¢, cham séc va nang cao strc khdée mot cach chu
dong, toan di¢n, hudng téi muc ti€u bao phu cham soc stre khoe toan dan.

2. Pé nghi Uy ban Miit tran T6 qudc Viét Nam va cac to chire chinh tri
- xa hgi tinh

DPay manh thong tin, tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va céac tang 16p
nhan dan tich cuc hudng trng, tham gia cac hoat dong Ngay Suc khoe toan dan
(07/4/2026); chu dong thuc hanh 16i séng lanh manh, khoa hoc, trong dé chu trong



thuc hién ché do dinh dudng hop 1y, can d6i; duy tri thoi quen luyén tap thé duc, thé
thao thuong xuyén, phu hop voi lira tudi va thé trang; gilr gin v€ sinh ca nhan, v¢ sinh
moi truong song; thuc hién kham sire khoe dinh ky, tam soat bénh tat, phat hién sém
va diéu tri kip thoi cac bénh khong lay nhiém. Nang cao y thirc phong, chong dich
bénh; thuc hién tiém ching day du theo khuyen cdo cua nganh Y té; han ché cac yeu
t6 nguy co giy hai cho strc khoe nhu st dung ruou, bia, thude 14 va cac chét kich
thich; ting cuong k¥ niang cham séc strc khoe ban than va gia dinh, gop phan xay
dung cong dong khoe manh, phét trién bén viing.

3. B4o va Phit thanh, truyén hinh tinh

Tiép tuc thong tin, tuyén truyén ndi dung cdt 161 va viéc trién khai thyc hién
Nghi quyét s6 72-NQ/TW; Chuong trinh hanh dong sé 12-CTr/TU ngay 18/1 1/2025
ctia Ban Chéap hanh Pang bo tinh thuc hién Nghi quyet 72-NQ/TW; Huong dan s
06-HD/BTGDV, ngay 14/10/2025 cua Ban Tuyén gido va Dan véan Tinh uy vé tuyén
truyén thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW.

Pa dang hoa hinh thirc tuyén truyén trén cic nén tang bao chi va truyén thong s6
vé chu trwong ctia Pang, chinh sach, phap luat cia Nha nude trong linh vyuc bao vé,
cham soc va nang cao strc khoe Nhan dan. Xay dung chuyén trang, chuyén muyc, tang
cudng dung lugng, thoi lugng tuyén truyén vé Ngay Strc khoe toan dan (07/4/2026);
phan anh kip thoi cac hoat dong huong ing Ngay Stre khoe toan dan trén dia ban tinh.
Tich cyc tuyén truyén, phd bién kién thirc, k¥ ning cham soc strc khoe chu dong,
phong, chong dich bénh, thuc hanh dinh dudng hop 1y va rén luyén thé chat phat
hién, biéu duong cic mé hinh hay, cach lam hiéu qua, cac dién hinh tién tién trong
cong tac cham séc suc khoe Nhan dan... nham nang cao nhan thuc, trach nhiém cta
cac cép, cac nganh, co quan, don vi va toan xa hoi trong cong tac bao v€, cham séc
va nang cao suc khoe Nhan dan.

Dé nghi cac cip uy, co quan, don vi, dia phuong quan tdm trién khai thyc hién
nghiém tac, hiéu qua.

Noi nhén: K/T TRUONG BAN
- Thuong truc Tinh uy (Béo céo), PHO TRUONG BAN
- Nhu trén,

- Lanh dao Ban,

- Phong Khoa gido, Van hoa - Van ngh¢,
- Luu Ban Tuyén gido va Dan vén Tinh uy.

Ping Ai Xoan



		daxoan.btgdv@tuyenquang.gov.vn
	2026-03-27T16:50:47+0700
	{"signedBy":3602253,"signatureType":3,"location":"Lãnh đạo Ban - Ban Tuyên giáo và Dân vận Tỉnh ủy - Tỉnh ủy Tuyên Quang::1"}
	EMAILADDRESS=daxoan.btgdv@tuyenquang.gov.vn, CN=Đặng Ái Xoan, OU=BAN TUYÊN GIÁO VÀ DÂN VẬN, O=TỈNH ỦY TUYÊN QUANG, L=Tuyên Quang, C=VN


		BanTuyengiaovaDanvanQTC1@BanTuyengiaovaDanvan
	2026-03-27T16:54:56+0700
	{"marked":"1","groupType":1}
	EMAILADDRESS=BanTuyengiaovaDanvanQTC1@BanTuyengiaovaDanvan, UID=MST:5000905181, UID=MNS:1134652, CN=BAN TUYÊN GIÁO VÀ DÂN VẬN, O=TỈNH ỦY TUYÊN QUANG, L=Tuyên Quang, C=VN




